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Cent’anni e non sentirli:
I'agricoltura biodinamica e i suoi prodotti di alta qualita certificata
Demeter si presentano a Terra Madre 2024

Sono trascorsi esattamente cento anni dalle conferenze tenute di Koberwitz, in Slesia, e
oggi l'insegnamento di Rudolf Steiner appare piu importante che mai, soprattutto per
gli agricoltori. I metodo del filosofo ha generato interesse alle pratiche della
biodinamica, alimentando una crescente consapevolezza verso la natura, 'ambiente e |l
vivente, che si sta diffondendo non solo tra gli agricoltori, ma anche tra i consumatori.

Nel 1924, Steiner tenne in Slesia una serie di otto conferenze dal titolo “Impulsi
scientifico-spirituali per il progresso dell’agricoltura”. Gia all'epoca, un gruppo di
agricoltori tedeschi aveva riconosciuto gli effetti dannosi dell'agricoltura industriale e
l'uso di composti chimici, cominciando a considerare aspetti come la sostenibilita e la
fertilita del suolo per produrre piante e alimenti piu sani.

Nel sistema olistico e circolare dell’agricoltura biodinamica, agricoltori, piante e animali
collaborano con “le loro forze e il loro spirito” per mantenere la Terra in salute. Le pratiche
agricole sono orientate non tanto alla cura quanto alla prevenzione, favorendo reazioni
naturali che ripristinino I'equilibrio e |la salute delle colture, riflettendosi di conseguenza
sulla qualita dei prodotti.

L'eredita del pensiero di Steiner e delle pratiche biodinamiche & stata tramandata
dall'associazione Demeter, che oggi rappresenta oltre 7.000 agricoltori in 65 paesi di
tutto il mondo. La Demeter International — la federazione con sede in Germania, fondata
nel 1997 - si occupa di garantire una cooperazione coordinata in ambito legale,
economico ed etico. Attraverso il rispetto di rigidi standard, Demeter supervisiona
accuratamente la produzione, la trasformazione e la distribuzione dei prodotti,
garantendo che gli alimenti e gli ingredienti delle aziende affiliate provengano da
coltivazioni o allevamenti biodinamici certificati, seguendo ogni fase del processo fino al
rilascio della certificazione e all'etichettatura.

In occasione del centenario della biodinamica, nata dall'approccio di Steiner, Demeter
organizza una serie di eventi e iniziative, sostenute in particolare dalla collaborazione con
SlowFood, con cui condivide valori e obiettivi.

La collaborazione ha avuto inizio nell'ottobre 2023 con la presentazione della Guida
SlowWine durante la Milano Wine Week, proseguendo con la SlowWine Fair a
Bologna nel febbraio 2024, dove l'associazione ha partecipato con uno stand
istituzionale, una masterclass sui vini biodinamici e un convegno sulla viticoltura. Terra
Madre - Salone del Gusto 2024, con la partnership Demeter Italia, rappresenta una
nuova tappa del percorso di collaborazione con Slow Food.

Il momento culminante di queste cinque giornate sara il convegno "L’agricoltura che
coltiva benessere: da cento anni la biodinamica rigenera la terra e nutre la salute’,
previsto per venerdi 27 settembre alle ore 15:00 nella Joannah Stutchbury Arena del
Parco Dora, dove si svolgera la manifestazione.



Jemeter

Lo stand di Demeter Italia accoglie le aziende associate, che proporrannoiloro prodotti
al pubblico, oltre a uno spazio dedicato a seminari e attivita, pensato per far conoscere
agli agricoltori e agli appassionati di enogastronomia i principi della biodinamica.
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